KORONAVIRUS

(coviD-19) TAJEKOZTATO

TUNETEK

Jellemzo tiinetek: Elofordulhat:
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SZARAZ LEGSZOMJ IZOM- ORR- ORR- TOROK- HAS- FARADTSAG
KOHOGES FAJDALOM DUGULAS FOLYAS FAJAS MENES

Fontos tudni: * A fertézottek 80%-a kezelés nélkiil is meggyégyul
* 6 fert6z6ttbdl 1-nél alakul ki sulyosabb tiinet

MIT TEGYEK?

Telefonaljon haziorvosanak,
NE menjen be

Tiineteket — rendeldbe, kérhazba!
o : észlel
Fertozott teruletre
utazott vagy ' 06 277 455
HA : ES
kapcsolatba lepett 06 277 456
fert6zott személlyel NEM észlel
észle —
tineteket

14 napos megfigyelés javasolt,
és hivja a zéld szamokat!

OVINTEZKEDESEK

Rendszeresen és alaposan Csak akkor hasznaljon maszkot,
§ mosson kezet vizzel és szappannal, @ ha légzdszervi tiinetei vannak
vagy tisztitsa meg alkoholos (k6hoégés, tiisszentés), ezzel védi
KEzmosAs keézfertGtlenitovel! a kérnyezetében levoket!

el szajat és orrat a behajlitott kényo- csak kézmosas utan nyuljon!
kével vagy egy zsebkendével, majd Keriilje a nagy tomeget,
zSEBKENDO azonnal dobja ki a zsebkendét! HIGIENIA  zart légterii helyiségeket!

Kéhogéskor, tiisszentéskor takarja é Szemhez, szajhoz, archoz
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m@} NEMZETI RESZLETES INFORMACIOK:

EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA



